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Fogyokira és egészség
Kiat a helytelen életvitel és tulsialy fogsagabdl

Meggyd6zdédésiink, hogy érdemes kiegyensulyozottan, a sajat utunkat jarva élni és hisszik, hogy ehhez a
teliességet add érzéshez az életmdd javitasan keresztul juthatunk el leginkabb! Kizdink az egyhangu, szlrke
hétkdznapok és a kényelmi zéna hamis illuzidja ellen, hogy az élet teljes értékiivé valhasson!

TERMESZETES MODON

Mikor néhany éve kollégaimmal a megddbbentd magyarorszagi statisztikai adatokat olvastuk, a sajat
életmodvaltasunk erejének birtokéban ugy éreztik, tennink kell valamit. Elkezdtik az el6készileteket és egy
nap megnyitottuk a Kézpontot, ahol nemcsak hatékony és természetességre épulé programokat, hanem ennél
joval tdbbet szeretnénk nyujtani.

ORVOSI ES SZAKMAI HATTER

Munkank soran nap mint nap latjuk, mi torténik az emberi szervezetben, ha nem a megfeleld életmddot
folytatjuk. A Naturwell Eletméd Kézpontot és az ennek keretében miikddé Gyomorgyiirii és Sulykontroll
Eletméd Kozpontot azzal a szandékkal hoztuk létre, hogy szakmai tudasunkra épitve, bevalt és hatékony
modon segitsiink a hozzank forduldknak.

KULDETES

Munkatarsainkkal a teljes értéki életvitel, a személyes egészség és harmonia koncepcidja mellett kdteleztik el
magunkat. Sebész, belgydgyasz, gyermekgyogyasz, dietetikus és pszicholégus kollégaink valamint szakmai
partnereink segitségével személyre szol6 és biztonsagos kiutat mutatunk a helytelen életvitel és taplalkozas, a
tulsuly és eredménytelen fogyokurak fogsagabdl. Tapasztalataik alapjan valljuk, hogy nincs reménytelen eset!

Amit ajanlunk: hatékony és észszerl életmddvaltast, orvosi tanacsadason alapuld, személyre szabott
programokat, a tulsulyosaknak biztonsagos fogyast és idealisabb testsulyt, a betegségben szenved&knek
taplalkozasi és életviteli tanacsadast, egészségesebb életet és a célok megvaldsithatésaganak hitét.

Koézpontunkban mindenki maga valaszthatja meg a médszert, amellyel éIni szeretne!
"Aki vellink tart és vallalja a megszokottbdl torténd kilépést, egy masfajta komfortzénaba kerlilve egyszerd,

mégis atfogd harmdéniaban lesz része: egyszeriien szeretni fog élni!"

Tisztelettel és 6rommel: Dr. Csiszar Miklés és az EGYENSULYPONT csapata

Tobb éves tapasztalatunkkal az alabbi teriileteken tudunk segiteni Onnek:

« Eletmaéd, taplalkozas, fogyokura (természetes mddszer, végsd esetben gyomorgyirii beiiltetés)
* Valaszthato, a fogyast és életmddvaltast segité programok

» Specialis programok gyermekek és csaladok, kismamak, idések, dohanyosok szamara, tovabba:
* Ismeretterjesztd oktatas, egészségnevelés iskolaskorban, cégegészség, sporttaplalkozas

Akik a fogydékurahoz és az életvitelikhdz az egész embert szem el6tt tartd, természetességre térekvdé szakmai
iranymutatast igényelnek, azokat szeretettel varjuk egy nyugodt és harmonikus kérnyezetben!

Az aldbbi elérhetéségeinken varjuk jelentkezését:

06 30 696 6633 (H-P: 10-18h kozbtt) / e-mail: info@naturwell.hu

Naturwell Eletméd Kézpont / EGYENSULY Gyomorgyiirii és Sulykontroll Eletméd Koézpont
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Az egészséggel élni kell! i :
Gondoljon erre idoben!
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